План мероприятий 
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	

	1 апреля 2016


	«Путь к здоровью» - день открытых дверей с акцентом на оказание профилактической медицинской помощи: консультативный прием терапевтов, работа кабинета медицинской профилактики, кабинета отказа от курения.
	Во всех структурных подразделениях ГУЗ «Чердаклинская РБ»
	

	2 апреля 2016


	«Парки здоровья»:

- работа «Площадок здоровья»;

- работа «Киосков здоровья» 
	на территории МО
	

	2 апреля 2016
	I Областной хореографический конкурс «Танцующий мир. Все краски танца»
	Дом культуры р.п. Чердаклы
	

	4 апреля 2016 

	День «Школы здоровья»:
- работа «Школы артериальной гипертонии»

 -  работа «Школы сахарного диабета» 

- работа «Школы по отказу от курения» 

- работа школы «Здорового образа жизни»
Проведение профилактических мероприятий в студенческой среде: круглый стол, беседы, лекции 
	На территории МО

УГСХА
	

	5 апреля 2016

	«Ярмарка здоровья»:
Автомобиль здоровья» - пройди диспансеризацию на рабочем месте.

Лекция о вреде курения и профилактике алкоголизма
	  На территории МО
	

	6 апреля 2016
	«Скажи здоровью – ДА!» Работа площадок «Скажи здоровью «ДА». Подворовой обход населения с раздачей буклетов о ЗОЖ, правильном питании, двигательной активности, вреде табака, алкоголя, наркотиков. «Скажи здоровью – ДА!»: - публикация в Газете «Приволжская правда»;
	На территории МО
	

	6 апреля 2016
	Встреча со спортивными семьями района  «Здоровое поколение – здоровая нация»
	МОУ ДОд Чердаклинский ЦДОд
	

	6 апреля 2016
	Школа для беременных «Я-мама» Занятие «Здоровая мама-здоровый ребенок»
	ГУЗ ЦРБ
	

	7 апреля 2016
	«Добрые советы для вашего здоровья» - вечер полезных рекомендаций


	Калмаюрская с/б
	

	7 апреля  2016
	работа «Киосков здоровья»  (скрининг-тестирование: измерение АД, веса,измерения сахара крови».
	На территории МО
	

	7 апреля 2016 


	«Марш здоровья»:
- работа площадки здоровья «В ритме жизни» (измерение АД, пульса, рекомендации по физической активности) у участников массовой зарядки 


	на центральной площади.
	

	7 апреля 2016
	«Наше здоровье – в наших руках» - устный журнал


	Уразгильдинская с/б
	

	7 апреля 2016
	«Овощи, ягоды, фрукты – здоровые продукты»

Здоровый час
	Октябрьский СДК
	

	7 апреля 2016
	«Береги платье снову, а здоровье смолоду» - День здоровье


	Первомайская с/б
	

	7 апреля 2016
	Массовая зарядка
	Центральная площадь
	

	7 апреля 2016
	«В здоровом теле – здоровый дух» - урок здоровья


	Енганаевская с/б
	

	7апреля 2016
	«Познавательное путешествие в мир ЗОЖ» - час здоровья


	Крестовогородищенская с/б
	

	7 апреля 2016
	Районные соревнования по легкой атлетике в рамках «Президентские спортивные игры»
	р.п.Чердаклы

(центральный стадион)
	

	8 апреля 2016 


	Марш здоровья»:

- работа площадки здоровья «В ритме жизни» (измерение АД, пульса, рекомендации по физической активности) у участников районных соревнований по легкой атлетике «Президенские спортивные игры». 


	МОУ ДОД Чердаклинская ДЮСШ
	

	10 апреля 2016
	Массовая зарядка,

Соревнования по комплексу ГТО
	Белоярское с/п

Калмаюрское с/п
	


