План мероприятий 
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	

	1 апреля 2016


	«Путь к здоровью» - день открытых дверей с акцентом на оказание профилактической медицинской помощи: консультативный прием терапевтов, работа кабинета медицинской профилактики, кабинета отказа от курения.
	Во всех структурных подразделениях ГУЗ «Чердаклинская РБ»
	

	2 апреля 2016


	«Парки здоровья»:

- работа «Площадок здоровья»;

- работа «Киосков здоровья» 
	на территории МО
	

	2 апреля 2016
	I Областной хореографический конкурс «Танцующий мир. Все краски танца»
	Дом культуры р.п. Чердаклы
	

	4 апреля 2016 

	День «Школы здоровья»:
- работа «Школы артериальной гипертонии»

 -  работа «Школы сахарного диабета» 

- работа «Школы по отказу от курения» 

- работа школы «Здорового образа жизни»
Проведение профилактических мероприятий в студенческой среде: круглый стол, беседы, лекции 
	На территории МО

УГСХА
	

	5 апреля 2016

	«Ярмарка здоровья»:
Автомобиль здоровья» - пройди диспансеризацию на рабочем месте.

Лекция о вреде курения и профилактике алкоголизма
	  На территории МО
	


	На территории МО
	

	6 апреля 2016
	Встреча со спортивными семьями района  «Здоровое поколение – здоровая нация»
	МОУ ДОд Чердаклинский ЦДОд
	

	6 апреля 2016
	Школа для беременных «Я-мама» Занятие «Здоровая мама-здоровый ребенок»
	ГУЗ ЦРБ
	

	7 апреля 2016
	«Добрые советы для вашего здоровья» - вечер полезных рекомендаций


	Калмаюрская с/б
	

	7 апреля  2016
	работа «Киосков здоровья»  (скрининг-тестирование: измерение АД, веса,измерения сахара крови».
	На территории МО
	

	7 апреля 2016 


	«Марш здоровья»:
- работа площадки здоровья «В ритме жизни» (измерение АД, пульса, рекомендации по физической активности) у участников массовой зарядки 


	на центральной площади.
	

	7 апреля 2016
	«Наше здоровье – в наших руках» - устный журнал


	Уразгильдинская с/б
	

	7 апреля 2016
	«Овощи, ягоды, фрукты – здоровые продукты»

Здоровый час
	Октябрьский СДК
	

	7 апреля 2016
	«Береги платье снову, а здоровье смолоду» - День здоровье


	Первомайская с/б
	

	7 апреля 2016
	Массовая зарядка
	Центральная площадь
	

	7 апреля 2016
	«В здоровом теле – здоровый дух» - урок здоровья


	Енганаевская с/б
	

	7апреля 2016
	«Познавательное путешествие в мир ЗОЖ» - час здоровья


	Крестовогородищенская с/б
	

	7 апреля 2016
	Районные соревнования по легкой атлетике в рамках «Президентские спортивные игры»
	р.п.Чердаклы

(центральный стадион)
	

	8 апреля 2016 


	Марш здоровья»:

- работа площадки здоровья «В ритме жизни» (измерение АД, пульса, рекомендации по физической активности) у участников районных соревнований по легкой атлетике «Президенские спортивные игры». 


	МОУ ДОД Чердаклинская ДЮСШ
	

	10 апреля 2016
	Массовая зарядка,

Соревнования по комплексу ГТО
	Белоярское с/п

Калмаюрское с/п
	

	С 10.04.2016 – 20.04.2016
	Конкурс рисунков «Жить здорово»
	ДШИ №1, №2
	

	с 10.04.2016 – 20.04.2016
	Цикл мероприятий «Подари себе жизнь»
	Учреждения культуры Чердаклинского района
	

	с 10.04.2016 – 20.04.2016
	Цикл мероприятий «Путешествие по дорогам здоровья»
	Сельские библиотеки
	

	12.04.2016
	Спортивное соревнование ко дню космонавтики «Большое Космическое путешествие» (8-9кл)
	МКОУ Калмаюрская СШ
	

	12.04.2016
	Музыкальный марафон «Чем ярче жизнь, тем громче песня»
	ДШИ №2
	

	12.04.2016
	Клуб для молодых мам «СуперМама» Занятие «Здоровая семья»
	Районная библиотека
	

	14.04.2016
	Открытое мероприятие хореографического отделения

«Движение – жизнь»
	ДШИ №2
	

	14.04.2016
	Районный конкурс профессионального мастерства педагогов дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности «Педагог здоровья России -2016»
	МОУ Дод Чердаклинский ЦДОд
	

	14.04.2016
	Игра-путешествие «Путешествие в город Здоровья»  (1-4кл)
	МКОУ Калмаюрская СШ
	

	С 10.04.2016 – 20.04.2016
	Конкурс рисунков «Жить здорово»
	ДШИ №1, №2
	

	с 10.04.2016 – 20.04.2016
	Цикл мероприятий «Подари себе жизнь»
	Учреждения культуры Чердаклинского района
	

	с 10.04.2016 – 20.04.2016
	Цикл мероприятий «Путешествие по дорогам здоровья»
	Сельские библиотеки
	

	12.04.2016
	Спортивное соревнование ко дню космонавтики «Большое Космическое путешествие» (8-9кл)
	МКОУ Калмаюрская СШ
	

	15.04.2016
	Массовая зарядка,

Соревнования по комплексу ГТО
	Бряндинское с/п

Богдашкинское с/п
	

	15.04.2016
	Праздник «Если доброта, как солнце светит…» (для детей-инвалидов, ОВЗ, их родителей)
	МКОУ Чердаклинская СШ №2
	

	15.04.2016
	Спортивный праздник «Музыкальная эстафета»
	ДШИ №2
	

	16.04.2016г.
	Районные соревнования по легкой атлетике

(100 м; 200 м; 800 м.), посвященные Фестивалю Здорового образа жизни
	р.п.Чердаклы

(центральный стадион)
	

	16.04.2016
	Спортивный праздник «Вместе дружная семья»
	МКОУ Богдашкинская СШ
	

	16.04.2016
	Соревнования по моделированию «Первый полет»
	МКОУ Володарская СШ
	

	16.04.2016
	Акция «Мы за ЗОЖ» с выпуском буклетов и флешмобом.
	МКОУ Крестовогородищенская СШ
	

	16.04.2016
	«Спортивная суббота» «Я, ты, он, она – мы семья!»
	МКОУ Озерская СШ
	

	16.04.2016
	Общешкольный велокросс
	МКОУ Пятисотенная СШ
	

	17.04.2016
	Массовая зарядка
	Озерское с/п
	

	18.04.2016
	Внеклассное мероприятие “Как сказать наркотикам: “Нет!”.
	МКОУ Чердаклинская СШ №2
	

	19.04.2016
	Семейный праздник «Здоровье зарождается в семье»

(чествование супружеских пар из категории спортивных династий  района)
	Зал регистрации ЗАГС
	

	19.04.2016
	Конкурс агитбригад

«Все в твоих руках»


	МКОУ Богдашкинская СШ
	

	15.04.2016
	Массовая зарядка,

Соревнования по комплексу ГТО
	Бряндинское с/п

Богдашкинское с/п
	

	15.04.2016
	Праздник «Если доброта, как солнце светит…» (для детей-инвалидов, ОВЗ, их родителей)
	МКОУ Чердаклинская СШ №2
	

	15.04.2016
	Спортивный праздник «Музыкальная эстафета»
	ДШИ №2
	

	20.04.2016г.
	Районные тестирования по ГТО VI ступени среди студентов и молодежи Чердаклинского района
	р.п.Чердаклы

(центральный стадион)
	

	20.04.2016
	Соревнования по легкой атлетике
	МКОУ Володарская СШ
	

	20.04.2016
	Первенство школы по эстафетному бегу (5-11кл)
	МКОУ Калмаюрская СШ
	

	22.04.2016
	Районный военно-спортивный конкурс для младших школьников «Вперед, мальчишки!», посвященный 71-й годовщине  Победы в Великой  Отечественной войне.
	МОУ ДОд Чердаклинский ЦДОд
	

	23.04.2016
	Районные тестирования по ГТО I ступени среди  детских  садов и учащихся 1-2 классов Чердаклинского района
	р.п.Чердаклы

(центральный стадион)
	

	27.04.2016г.
	Семейные старты, посвященные Декаде здоровья и спорта в Ульяновской области
	р.п.Чердаклы

СК «Мир»
	

	30.04.2016
	Районный учительский туристический слет, «Наш общий дом - Россия», посвященный году образования Содружеств Независимых государств в РФ
	МОУ ДОд Чердаклинский ЦДОд
	

	30.04.2016г.
	Районные соревнования «СТРИТ-БАСКЕТ», посвященные Дню здоровья и спорта в МО «Чердаклинский район»
	р.п.Чердаклы

(центральный стадион)
	


