Отчет по реализации регионального проекта «Укрепление общественного здоровья в муниципальном образовании «Чердаклинский район» Ульяновской области:
1.Показатели реализации проекта за 9 месяцев 2019 года:
Ожидаемая средняя продолжительность жизни  III квартале 2019 года по предварительным данным составила 71 года, мужчин – 63 лет, женщин – 76 лет (2018 год – 69 лет, мужчин – 65 лет, женщин – 73 года). 
1.1 Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. населения), по данным агентства ЗАГС в Чердаклинском районе 54 человека, показатель смертности за 9 месяцев 471,62 (на 100 тыс. населения). По предварительным данным 868,4 (на 100 тыс. населения). 

1.2 Смертность женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. населения), по данным агентства ЗАГС в Чердаклинском районе 8 человек, показатель смертности за 9 месяцев 84,3 (на 100 тыс. населения). По предварительным данным 198,9 (на 100 тыс. населения). 

Показатели смертности трудоспособного возраста, ниже показателей в утвержденной дорожной карте. Анализ смертности в трудоспособном возрасте за 9 месяцев 2019 года:
В трудоспособном возрасте за III квартал 2019 года умерло 62 человек (17% от всех умерших): из них женщин 8 человека, мужчин 54 человек, что на 19 человек меньше, чем за аналогичный период 2018 года (81 человек, 20,5% от всех умерших). Снижение смертности в трудоспособном возрасте на 19 человек (-3,5%).

Коэффициент общей смертности в трудоспособном возрасте составил 17,49 на 1000 населения (за аналогичный период 2018 года- 18,82 на 1000  населения). Снижение смертности в трудоспособном возрасте 1,33 на 1000 населения.

Смертность в трудоспособном возрасте по поселениям
В Чердаклинском районе трудоспособного возраста за 3 квартал 2019 года не стало 62 человека (из них муж-54 чел.; жен.-8 чел.):
1.Чердаклинское городское поселение 28 человек (7,4% от всех умерших), что на 1 человека больше, чем за аналогичный период 2018 (26 человек 6,6% от всех умерших).

-5 случая по причине болезни системы кровообращения, что на 2 случая больше чем за аналогичный периоду 2018 года (2 чел.).

-2 случая от новообразования, что на 1 случай меньше чем за аналогичный период 2018 года (3 чел.).

-5 случаев от внешней причины смерти, что на 2 случая больше чем за аналогичный период 2018 года (3 чел.).

-9 случая  от болезни органов пищеварения, что на 3 случая больше чем за аналогичный период 2018 года (6 чел.).

-5 случая по болезни органов дыхания, что на 4 случая больше чем за аналогичный период 2018 года (1 чел.)

-2 случая  по болезни нервной системы, что на 1 случай больше чем за аналогичный период 2018 года (1 чел.).

2. Октябрьское сельское поселение 8 человека (16% от всех умерших), что на 3 человек  меньше чем за аналогичный период 2018 (11 человек 20% от всех умерших).

-1 случай по причине болезни системы кровообращения, что на 1 случай меньше чем за аналогичный период 2018 года (2 чел.).

-4 случая от новообразования, что на 4 случая больше чем за аналогичный период 2018 года (4 чел.).

-1 случай  от внешней причины смерти, что на 1 случай больше чем за аналогичный период 2018 года (0 чел.).

-2 случай  по болезни органов дыхания, что на 1 случай больше чем за аналогичный период 2018 года (1 чел.).

3. Калмаюрское сельское поселение 2 человека (6,4% от всех умерших), что на 1 человека меньше чем за аналогичный период 2018 (3 человека 8,8% от всех умерших).

-2 случая от внешней причины смерти, что на 1 случай больше чем за аналогичный период 2018 года (1 чел.).

4. Мирновское сельское поселение 7 человек (16,6% от всех умерших), что  на 1 человека меньше аналогичному периоду 2018 (8 человек  22,8% от всех умерших).

-2 случая по причине болезни системы кровообращения, что на соответствует аналогичному периоду 2018 года (2 чел.).

-4 случая от внешней причины смерти, что соответствует  аналогичному периоду 2018 года (4 чел.).

-1 случай  по болезни органов дыхания, что на 1 случай больше чем за аналогичный период 2018 года (0 чел.).

5. Озерское сельское поселение 12 человек (36% от всех умерших), что на 6 человека больше чем за аналогичный период 2018 (6 человека, 15,8% от всех умерших).

-2 случая по причине болезни системы кровообращения, что на 1 случай больше  аналогичному периоду 2018 года (1 чел.).

-2 случай от новообразования, что на 1 случай больше  аналогичному периоду 2018 года (1 чел.).

-3 случая от внешней причины смерти, что 1 случай больше чем за  аналогичный период 2018 года (2 чел.).

-2 случая по болезни органов дыхания, что 1 случай больше чем за  аналогичный период 2018 года (1 чел.).

-3 случая  от болезни органов пищеварения, что на 3 случая больше чем за аналогичный период 2018 года (0 чел.).

6. Белоярское сельское поселение 2 человека (11,7% от всех умерших), что соответствует аналогичному периоду 2018 (2 человека, 6,2% от всех умерших):

-1 случай по причине новообразования, что соответствует аналогичному периоду 2018 года (1 чел.).

-1 случай от болезни органов пищеварения, что на 1  случай больше чем за аналогичный период 2018 года (0 чел.).

7. Бряндинское сельское поселение 2 человека (8% от всех умерших), что на 1 человека больше чем за аналогичный период 2018 (1 человек, 4,2% от всех умерших):

-1 случай по причине болезни системы кровообращения, что на 1 случай больше чем за аналогичный период 2018 года (0 чел.)

-1 случай по причине новообразования, что на 1 случай больше чем за аналогичный период 2018 года (0 чел.)

8. Крестовогородищенское сельское поселение 1 человек (4,5% от всех умерших), что соответствует аналогичному периоду 2018 (1 человек, 6,2% от всех умерших):
-1 случай по болезни органов дыхания, что соответствует аналогичному периоду 2018 года (1 чел.).

Итого по Чердаклинскому району, структура смертности в трудоспособном возрасте за 3 квартал 2019 года:
1 место- 15 случаев, внешние причины смерти, что на 4 случая меньше чем за аналогичный период 2018 года (19 случаев)- Чердаклинское городское поселение, Октябрьское сельское поселение, Калмаюрское сельское поселение, Мирновское сельское поселение, Озерское сельское поселение. 

2 место- 13 случаев по причине болезни органов пищеварения, что на 4 случая больше чем за аналогичный период 2018 года (9 случаев) - Чердаклинское городское поселение, Озерское сельское поселение, Белоярское сельское поселение.

 3 место- 11 случаев по причине болезни органов дыхания, что на 5 случая больше чем за аналогичный период 2018 года (6 случая) - Чердаклинское городское поселение, Октябрьское сельское поселение, Мирновское сельское поселение, Озерское сельское поселение, Крестовогородищенское сельское поселение.
1.3 Заболеваемость алкоголизмом (включая алкогольные психозы) на 100 тыс. населения по данным ГУЗ «Чердаклинская РБ» в Чердаклинском районе 40 человек впервые поставленные на учет, показатель заболеваемости алкоголизмом (включая алкогольные психозы) за 9 месяцев 115,6 (на 100 тыс. населения). По предварительным данным 35,8 (на 100 тыс. населения). 
2. Мероприятия по достижению результатов проекта в муниципальном образовании «Чердаклинский район»
         2.1 Разработана муниципальная программа по укреплению общественного здоровья «Здоровый район» на 2020-2024 гг. муниципального образования «Чердаклинский район» Ульяновской области, постановление от 04.09.2019 №1109 «Об утверждении муниципальной программы по укреплению общественного здоровья «Здоровый район» на 2020-2024гг. муниципального образования «Чердаклинский район» Ульяновской области». Реализация мероприятий муниципальной программы «Здоровый район» на 2020-2024гг. с 01.01.2020г.

         2.2 МО «Чердаклинский район» Ульяновской области приняли участие в конкурсе «Здоровые города России» по следующим номинациям:

         -«Лучшая программа по развитию физической активности среди населения», программа по укреплению общественного здоровья «Здоровый район» на 2020-2024 гг. муниципального образования «Чердаклинский район» Ульяновской области.
         -«Лучший проект по внедрению корпоративных программ укрепления здоровья», реализация проекта «Здоровое предприятие» на территории муниципального образования «Чердаклинский район» Ульяновской области.

         2.3 Размещение информационно-коммуникационных материалов в муниципальных СМИ: информирование населения по вопросам здорового образа жизни путем размещения материалов в газете «Приволжье-медиа» 8 статей; информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 17 статей; при проведении массовых мероприятий раздаются буклеты по здоровому образу жизни.
Проведение разъяснительной компании, направленной на информирование родителей о необходимости своевременного прохождения медицинских профилактических осмотров несовершеннолетних с целью раннего выявления отклонений с  последующим  выполнением программ лечения. Проведено 20 мероприятий с охватом 25 082 человек. Такие как: лекции на общешкольных родительских собраниях,  Акции «ЗОЖик» и «Здоровейка».
На 01.10.2019 года проведено 27 информационно-просветительских мероприятия по профилактике абортов: 8 СМИ, 19 интернет сайты. Самыми популярными лекциями стали «Чужими дети не бывают», «Мама-звучит гордо!» встречи с беременными женщинами «9 месяцев счастья» (в рамках школы для беременных «Я МАМА») и др..  В женской консультации систематически  транслируются ролики.

Отец Олег Беляев храма Покрова Пресвятой Богородицы р.п. Чердаклы активно принимает участие в профилактических мероприятиях и сотрудничает с  ГУЗ «Чердаклинская РБ».   

Врачами-гинекологами проведено 30 бесед с женщинами о сохранении жизни каждого ребенка (охват 64 человека).
Проведение социально-значимых мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни. Количество проведенных мероприятий 127, СМИ 38, раздача буклетов 89 с охватом 2996 человек: цикл конкурсно-развлекательных программ «Будем веселиться, пока мы молоды», цикл всемирный день здоровья «Здоровая страна начинается с меня»,  день татарского языка и культуры, цикл круглые столы: «Нет на свете семьи такой, где не памятен свой герой» и Международный день семьи - праздничная программа «Главное слово-семья»», театрализованное представление «Прекрасная страна – любовь!»;  круглый стол «Нет на свете семьи такой, где не памятен свой герой», 1 июня день защиты детей, День молодёжи, национальные праздники «Акатуй» и «Сабантуй», акция «10 000 шагов», «Скандинавская ходьба», фестиваль «Кросс-нации», ежемесячное организация районных агитпоездов «За здоровый образ жизни, здоровую, счастливую семью!».

Организация спортивно-массовых мероприятий, направленных на формирование приверженности к ведению ЗОЖ, сохранению здоровья, популяризации семейного спорта. Проведено 27 мероприятий охват 1350 человек. Принятие 6 нормативов ВФСК ГТО у взрослого населения (лыжные гонки, стрельба), сдача норм ГТО в рамках учебно-тренировочных занятий, первенство МКУ ДО Чердаклинской ДЮСШ по «Баскетболу  3х3», принятие нормативов ВФСК ГТО у студентов УлГАУ и педагогв УлГАУ, принятие нормативов ВФСК ГТО у школьников, I -III ступени в рамках месячника «Отцовский патруль - «Мы ГоТОвы!!!», тестирование норм ГТО в образовательных учреждениях (ОУ), детских садах МО «Чердаклинский район»  I-V ступени, 6 - 17 лет, Организация и проведение конкурса плакатов, буклетов «ГТО – старт к победе», принятие норм ВФСК ГТО в рамках «День призывника», Семейная спорт, «Весёлые старты»,  Программа «Погода в доме», 2 семейных велопробега и др. 

В активное долголетие вовлечено 55% граждан старшего поколения. На территории МО «Чердаклинский район» открыто 6 Центров активного долголетия, имеют соглашение о взаимодействии (прилагаются).  

Опрошено 704 человека, что составляет 7% от общего числа граждан старшего поколения. Установлено, что более 50% из числа опрошенных активно занимаются в кружковой деятельности. В результате анализа установлено, что самыми популярными кружками являются: бассейн (желающих 83 человека из числа опрошенных).

Информационная компания о деятельности Клубов и Центров активного долголетия: более 100 публикаций. За 9 месяцев 2019г. информация о деятельности клубных объединений и Центрах активного долголетия регулярно размещается на официальном сайте администрации, "Библиотечный перекрёсток", "Центр активного долголетия "Чайка"; самой большой популярностью пользуются социальные сети (Одноклассники, ВКонтакте, твиттер и инстаграм).

С начала 2019г. года в рамках проекта «Социальный туризм» проведено 19 мероприятий, где были задействованы 238 человека. Был осуществлен выезд  за пределы региона с участием 18 человек.  

Активно развивается проект «Серебряное волонтёрство». За минувшие 9 месяцев 2019г. в рамках данного проекта удалось задействовать 332 человека в 86 мероприятиях.  Самыми распространенными волентёрскими направлениями являются: 

- Спортивное волонтёрство (66 чел.); 

- Культурно-досуговое волонтёрство (66 чел.);

- Экологическое волонтёрство (66 чел.).
В рамках районного агитпоезда «За здоровый образ жизни и здоровую, счастливую семью» 12.09.19 в Мирновском сельском поселении состоялось открытие Центра активного долголетия «Апельсин», а также были проведены профилактические мероприятия приуроченные ко Всемирному Дню трезвости и Всемирному Дню сердца, охват мероприятия составил 70-80 человек. Организована ежедневная озвучка в Центре р.п. Чердаклы о прохождении диспансеризации; вакцинации против гриппа и ОРВИ; профилактике ВИЧ-инфекции - охват всё население МО «Чердаклинский район». 
3.Внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте
        3.1 МО «Чердаклинский район» пострадавших на предприятии, всех форм собственности,  в результате несчастных случаев на производстве с утратой трудоспособности не зафиксировано.

        3.2 Руководители и работники всех форм собственности проходят обучение по охране труда в аккредитованных обучающих организациях. Последние обучение по охране труда состоялось 05.06.19г.
        3.3 За 9 месяцев 2019 года в проекте «Здоровое предприятие» приняли участие 24 предприятия, что на 8 предприятий больше чем за аналогичный период 2018 года. Общая численность работников всех предприятий 1 371 человека, в т.ч. работники,  занятые на тяжелых работах и на работах с вредными или опасными условиями труда составляет 558 человека,  из них работают на тяжелых работах и на работах с вредными или опасными условиями труда,  более 5 лет 249 человек. Заключили договорные обязательства по углубленному медицинскому осмотру на базе ГУЗ «Ульяновский областной клинический медицинский центр оказания помощи лицам, пострадавшим от радиационного воздействия, и профессиональной патологии имени героя Российской Федерации Максимчука В.М.»  4 предприятия, с общим количеством работников занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и опасными условиями труда 51 человек, что составляет 20,5% от общего количества работников занятых на тяжелых работах и на работах с вредными условиями труда: ООО «Свинокомплекс Волжский» (3 человека), ООО «Золотой теленок» (8 человек), АО «Спектр-Авиа» (28 человек), ООО «АПК Весенний сюжет» (12 человек). Работа с предприятиями по реализации проекта,  проводится на постоянной основе в течении года.

       3.4 Итоги внедрения паспорта  «Здоровое предприятие» на предприятиях всех форм собственности на территории МО «Чердаклинский район» Ульяновской области, ежеквартально, рассматриваются на аппаратном совещании, отдельные вопросы по реализации проекта «Здоровое предприятие» выносятся на заседания Совета по охране здоровья населения муниципального образования «Чердаклинский район».
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